
Präventionsprogramme an der Schule auf dem Laiern GMS Kirchheim /Neckar 

Verpflichtend in der jeweiligen Klassenstufe 

Klass
e 

Art Titel Anbieter Zeitrahmen + Kosten Ziele Ansprechpartner 

1 Soziales 
Kompetenztraining, 
Gewaltprävention 

Benni Schulsozialarbeit Kostenlos  
1 x wöchentlich 
Klasse in zwei Gruppen 
getrennt 
Dauer ca. halbes 
Schuljahr 
 

Soziale Kompetenzen und 
Miteinander stärken, 
respektvoller Umgang und 
Konfliktlösekompetenzen 
erlernen 

Schulsozialarbeit 

2 Soziales 
Kompetenztraining, 
Gewaltprävention 
 

Benni Schulsozialarbeit Kostenlos  
1 x wöchentlich 
Klasse in zwei Gruppen 
getrennt 
Dauer ca. halbes 
Schuljahr 
 

Soziale Kompetenzen und 
Miteinander stärken, 
respektvoller Umgang und 
Konfliktlösekompetenzen 
erlernen 

Schulsozialarbeit 

Gewaltprävention, 
Selbstbehauptung 

KIDS WingTsun - AG WingTsun-Akademie 
Heilbronn 
(Außenstelle 
Kirchheim) 
 

AG 
Mittwochs 14-15.30  
Ca. 10x 
Ca. 60 Euro pro Kind 
 

Selbstbehauptung, 
Selbstbewusstsein 
stärken, respektvollen 
Umgang erlernen 

Schulsozialarbeit 

3- 10 Gewaltprävention Klassenrat Schulsozialarbeit/ 
Klassenlehrer 

Individuell nach Bedarf, 
Absprache mit Lehrkraft 
 

Demokratieförderung, 
Konfliktlösekompetenz 
fördern 
 

Schulsozialarbeit 

3 Gewaltprävention, 
Soziales 
Kompetenztraining 
 

Streitprofis Schulsozialarbeit / 
Klassenlehrer 

Kostenlos 
5x 1 Schulstunde 

Klassengemeinschaft 
fördern, 
Konfliktlösekompetenzen 
ausbauen 

Schulsozialarbeit 



 
3 Sexualprävention 

 
Taff sein Profamilia LB 

 
Geschlechtergetrennt 
2 x 3 Std. 
2 x 240 € 
(Bezuschussung möglich) 
Elternabend im Vorfeld 
gewünscht 100 € 
 

Information und 
Aufklärung über sexuelle 
Gewalt 

Profamilia LB 

Gewaltprävention, 
Sexualprävention 

Echt stark Schulsozialarbeit 
gemeinsam mit 
Lehrkraft 
 

Kostenlos 
5x2 Std 
 

Kinder in ihrer 
Persönlichkeit stärken und 
sie damit vor Gewalt, 
sexuellem Missbrauch und 
Sucht schützen 
 

Schulsozialarbeit 

4 Sexualprävention Körperschätze Profamilia LB Geschlechtergetrennt 
2 x 4 Std. 
2 x 180 € 
(Bezuschussung möglich) 
Elternabend im Vorfeld 
gewünscht 80 € 
 
 

Informationen über 
Körperentwicklung 
erhalten, Grenzen setzen 
lernen 

Profamilia LB 

5 Soziales 
Kompetenztraining 

Wir werden ein Team Schulsozialarbeit und 
Lehrperson 
 

Kostenlos 
Ca. 5 Einheiten, nach 
Absprache 
 
 

Stärkung der 
Klassengemeinschaft und 
soziales Lernen 
 

Schulsozialarbeit 

Medienpädagogik Verklickt 
 

Polizei 
/Präventionsbeauftra
gte 
Frau Gerstung 
 
 

Kostenlos 
3 Schulstunden 

Aufklärung über Gefahren 
und Umgang mit neuen 
Medien 
 

Polizeiam besten 
über 
Schulsozialarbeit 
buchen 



5 Medienpädagogik WhatsApp und Co. - 
Kommunikation im 
Netz: Gefahren 
erkennen, Risiken 
minimieren  
 

Polizeipräsidium LB 
Frau Glück 

Elternabend 
Ca. 1,5 Stunden 

Aufklärung über Gefahren 
und Umgang mit neuen 
Medien 
 

Polizeiam besten 
über 
Schulsozialarbeit 
buchen 
 

6 Gewaltprävention, 
Selbstbehauptung 

STUPS (nur für 
Mädchen) 

Schulsozialarbeit Kostenlos 
6 x 2 Schulstunden 
 

Selbstbehauptungstraining 
Selbstbewusstsein stärken 

Schulsozialarbeit 

Gewaltprävention Gewaltprävention 
Modul 1 

Polizei und 
Lehrperson 

Kostenlos 
2 Schulstunden 

Konfliktlösefähigkeit 
stärken und Bewusstsein 
für das Thema Gewalt und 
ihre Folgen schärfen 
 

Polizei 
buchen über 
Schulsozialarbeit 

Sexualprävention BOB – Best of Boys 
(für Jungen) 
 

Profamilia LB 220, 00 Euro (für max. 
16 Schüler) 
5 Schulstunden 

Wissensvermittlung über 
körperliche 
Veränderungen in der 
Pubertät 
 

profamilia 

Sexualprävention MFM – Zyklusshow 
(für Mädchen) 
 

Profamilia LB 220, 00 Euro (für max. 
16 Schülerinnen) 
6 Schulstunden 

Sexualaufklärung zum 
Thema Zyklus und 
Körperbewusstsein 
schärfen 
 

profamilia 

7 Gewaltprävention Gewaltprävention 
Modul 2 
+ Vorstellung Herr 
Haab evtl. möglich 
 

Polizei und Lehrkraft Kostenlos 
2 Schulstunden 

Wissensvermittlung zu 
den Folgen von Gewalt 

Polizei 
buchen über 
Schulsozialarbeit 

Suchtprävention Mädchen sucht 
Junge 
 
 

Lehrkraft und evtl. 
gemeinsam mit 
Schulsozialarbeit 

Thementafeln zum 
Ausleihen 
Kostenlos 
Ca. 2 Std. pro Thema 

Wissensvermittlung über 
Motive und Ursachen des 
Konsums von Suchtmitteln 

Landratsamt LB 
Kommunaler 
Suchtbeauftragter 



7 Drogenprävention A bis Z Kiste 
Interaktive Module 
zur Alkohol- und 
Tabakprävention 
 

Lehrkraft und evtl. 
gemeinsam mit 
Schulsozialarbeit 

Koffer zum Ausleihen 
Kostenlos 
Ca. 1 Std. pro Thema 
(5 Module möglich) 

Auseinandersetzung mit 
den Themen Alkohol und 
Tabak, Reflexion eigener 
Erfahrungen, Förderung 
eines 
verantwortungsvollen 
Umgangs mit legalen 
Suchtmitteln 
 

Landratsamt LB 
Kommunaler 
Suchtbeauftragter 

8 Gewaltprävention Gewaltprävention 
Modul 3 
 

Polizei und Lehrkraft Kostenlos 
2-3 Schulstunden 

Wissensvermittlung zu 
den Folgen von Gewalt 
(Strafrecht) 
 

Polizei 
buchen über 
Schulsozialarbeit 

Sexualprävention fit for sex 
 

profamilia Geschlechtsspezifische 
Gruppenteilung 
90, 00 Euro (für max. 16 
Schülerinnen und 
Schüler) 
2 Schulstunden 
 

Aufklärung und 
Fragenklärung zum Thema 
Sex 

profamilia 

Alkoholprävention „Aktion Glasklar“ 
 

Lehrkraft 
selbstständig,  oder 
mit Schulsozialarbeit 
(vorgefertigtes 
Material und 
Stunden) 
 

kostenlos 
 
Mehrere Doppelstunden 
 

Auseinandersetzung mit 
den Themen Alkohol und 
Förderung eines 
verantwortungsvollen 
Umgangs 

Schulsozialarbeit 

9 Sexualprävention Let´s talk about…, 
wenn es ernst wird 
mit der Liebe 
 

profamilia max. 16 Teilnehmer 
20 Euro 
5 Schulstunden 

Körperkompetenz und 
Verhaltenssicherheit 
vermitteln 

profamilia 

10 Schuldenprävention verführt, gekauft, 
verschuldet 

Schuldnerberatung 
LRA LB 

kostenlos 
ca. 1 Tag 

Finanzkompetenz 
vermitteln 

Schuldnerberatung 
LRA LB 

 


